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Een medische stamboom helpt u en uw arts patronen van medische
problemen te ontdekken die kunnen wijzen op de aanwezigheid van de ziekte
van Fabry. De stamboom kan verduidelijken bij wie nu en in de toekomst de
aandoening kan voorkomen. Een stamboom kan ook een goede aanleiding
zijn om de ziekte van Fabry met andere familieleden te bespreken.

Invullen van uw medische stamboom:

Druk de stamboom af en noteer in de daarvoor bestemde ruimte uw naam
en de datum waarop u de stamboom invult.

Begin met uzelf:

1. Vul uw geslacht in door de punten met elkaar te verbinden om de
cirkel af te maken als u een vrouw bent of de punten met elkaar te
verbinden om het vierkant af te maken als u een man bent

2. Noteer uw leeftijd in de daarvoor bestemde ruimte

3. Noteer eventuele klachten die zich bij u voordoen en eventuele
vastgestelde aandoeningen

Vermeld vervolgens op dezelfde manier de bijzonderheden voor andere
familieleden. Noteer hun naam binnen de cirkel of het vierkant. Als een
familielid is overleden, noteer dan zijn/haar leeftijd bij overlijden en
eventuele klachten die zich bij hem/haar voordeden en, indien bekend, de
doodsoorzaak.

Denk eraan dat deze gegevens alleen medisch van betekenis zijn wat
betreft bloedverwanten; u kunt informatie voor geadopteerde familieleden
vermelden, maar dat moet u dan wel aangeven.

Als u uw stamboom wilt uitbreiden, kunt u een leeg vel papier over de
afgedrukte pagina leggen en naar behoefte de afbeeldingen overnemen.

Het kan zinvol zijn contact op te nemen met familieleden om uw stamboom
zo volledig mogelijk in te vullen, maar wees bedacht op eventuele
bedenkingen bij hen ten aanzien van het beantwoorden van vragen over
hun eigen medische aandoeningen of die van anderen.

Gebruik van uw stamboom:

Neem uw volledige familiaire voorgeschiedenis mee naar de volgende
afspraak met uw arts of zorgteam. Ze kunnen deze informatie gebruiken
om een diagnose te stellen of om na te gaan of verder onderzoek
noodzakelijk is.

Als u vragen of zorgen hebt over uw medische aandoening, raadpleeg dan
uw arts of andere zorgverlener.
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[Mum’s mum]
Grootmoeder van moederszijde

[Mum]
Moeder

[Dad]
Vader

[Male] Man

[Name] Naam

[Date Completed]
Ingevuld op

[Key] Legenda

[My Children]
Mijn kinderen

[Brothers/Sisters]
Broers/zussen

[My Partner]
Mijn partner

[Female]
Vrouw

[Mum’s
Brothers/Sisters]
Broers/zussen

van moeder

[Dad’s
Brothers/Sisters]
Broers/zussen

van vader

[Me]
Ik

[Age] Leeftijd

[Symptoms] Klachten

[Died of] Overleden aan
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[Dad’s mum]
Grootmoeder van vaderszijde

[Mum’s dad]
Grootvader van moederszijde

[Dad’s dad]
Grootvader van vaderszijde

[Age] Leeftijd

[Symptoms] Klachten

[Died of] Overleden aan
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