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Un arbre généalogique médical vous aide vous et votre docteur à identifier
à l’aide d’un schéma les éléments médicaux qui peuvent indiquer la présence
de la maladie Fabry. On peut ainsi illustrer qui a été affecté et qui peut être
affecté actuellement et dans l'avenir. Un arbre généalogique peut aussi
fournir une occasion utile pour discuter de la maladie de Fabry avec d'autres
membres de la famille.

Remplissage de votre arbre généalogique médical :

Imprimez l'arbre généalogique et inscrivez votre nom et la date à laquelle
vous complétez l'arbre généalogique dans l'espace indiqué.

Commencer par vous :

1. Indiquer votre sexe en reliant les points pour compléter le cercle si
vous êtes une femme ou en reliant les points pour compléter le carré
si vous êtes un homme

2. Entrer votre âge dans l'espace prévu

3. Préciser les symptômes dont vous souffrez et les maladies
diagnostiquées

Complétez alors les détails pour les autres membres de la famille de la même
manière. Écrivez leur nom dans le cercle ou le carré. Si un parent est décédé,
mettre leur âge à leur décès et écrire les symptômes connus dont ils
souffraient et la cause de leur décès, si connue.

Souvenez-vous s'il vous plaît que la pertinence médicale s'appliquera
seulement aux parents de même sang;  vous pouvez toujours remplir des
informations pour des membres de la famille adoptés, mais assurez-vous
juste de bien le noter.

Si vous voulez étendre votre arbre généalogique, vous pouvez placer une
feuille blanche sur la page imprimée et copier les images pour répondre à vos
propres besoins.

Le contact avec des parents (ascendants/descendants/cousins) peut être
utile pour obtenir des informations nouvelles et terminer votre arbre
généalogique de la façon la plus complète possible, mais soyez sensible et
à l’écoute de n'importe quels soucis que ceux-ci pourraient avoir concernant
leur propre état de santé.

Utilisation de votre arbre généalogique :

Apporter vos antécédents familiaux complétés à votre rendez-vous
suivant avec votre médecin ou l'équipe de soins. Ils peuvent alors utiliser
ces informations pour établir un diagnostic ou voir s'il y a un besoin de
nouveaux examens.

Si vous avez des questions ou soucis sur votre état de santé, prenez s'il vous
plaît contact avec votre médecin ou autre professionnel de la santé.
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